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Есть праздники, сила которых за-
ключается в воспоминаемом событии; 
важно, значительно в них, решающе для 
судеб человеческих то, что случилось; 
таков праздник Рождества Христова 
или праздник Воскресения; решающее 
значение имеет то, что действительно 
в тот день Бог стал человеком и родил-
ся на земле, что именно в тот день вос-
крес Господь, умерший крестной смер-
тью ради нашего спасения.

И есть праздники, так же как и ико-
ны, которые говорят нам о каком-то 
внутреннем событии, даже если исто-
рическая их обстановка не ясна. Таков 
праздник Введения во храм Пресвятой 
Богородицы. Чтобы исторически в 
древнем Иерусалиме действительно 
случилось то событие, которое описы-
вается в богослужебной песне, – едва ли 
возможно; но оно сообщает нам что-
то более значительное, более важное о 
Божией Матери, нежели физическое Ее 
вступление во Святая Святых, которое 
было запрещено и Первосвященнику. 
Это день, когда Пресвятая Дева, до-
стигшая той ранней зрелости, которая 
делает ребенка способным лично пере-
живать, лично воспринимать и отзы-
ваться на таинственное прикосновение 
благодати, когда, достигши этого воз-
раста, Она вступила действительно во 
Святая Святых – не вещественное Свя-
тая Святых храма, а в ту глубину Бо-
гообщения, которую исторически Храм 
собой изображал.

И с каким трепетом мы должны чи-
тать в богослужебной книге слова, ко-
торые приписываются с такой нежно-
стью, с такой глубиной Иоакиму и Анне: 
Чадо, иди! И будь Тому, Который все 
тебе дал, возношением и сладким бла-
гоуханием! Вступи в ту область, куда 
нет двери; научись тайнам и готовься 
стать местом вселения Самого Бога… 
Как дивно подумать, что мать, отец 
могут обратиться к ребенку с такими 
словами: Войди в ту глубину, вступи в 
ту тайну, куда не ведет никакая веще-
ственная дверь, и приготовь себя быть 
возношением Богу, сладким благоухани-
ем, местом вселения…

Так некоторые отцы Церкви и свя-
титель Феофан толкуют значение 
этого вступления Божией Матери в 
храм, во Святая Святых. Не тронутая 
грехом, не оскверненная ничем, но уже 
способная чистым сердцем, не осквер-
ненной плотью, не затуманенным умом 
отозваться на святыню, на славу, на 
дивность Божию, трехлетняя Отроко-
вица посылается в эти глубины молит-
венного, созерцательного общения.

И в другом месте того же богослу-
жения мы читаем, как Ей тихо говорит 
Архангел Гавриил, чтобы Она откры-
лась Богу и приготовилась стать ме-
стом вселения грядущего Спасителя.

Вот о чем говорит нам праздник: о 
том, как с первых Своих шагов, напут-
ствуемая матерью и отцом, наставля-
емая Ангелом, Она вступает в те глуби-
ны молитвы, безмолвия, благоговения, 
любви, созерцания, чистоты, которые 
составляют подлинное Святое Свя-
тых. И разве удивительно после этого, 
что мы этот день празднуем как нача-
ло спасения: первая из всех тварей Пре-
святая Дева вступает в эти непроходи-
мые, неприступные глубины, вступает 
в то общение с Богом, которое будет 
расти и расти, незапятнанно, незатем-
ненно, неоскверненно в течение всей Ее 
жизни, до момента, когда, как пишет 
один из западных писателей, Она смо-
жет, в ответ на Божий призыв, про-
изнести Божие имя всем умом, всем 
сердцем, всей волей, всей плотью Своей 
и, вместе с Духом Святым, родить во-
площенное Божие Слово.

Да, в день этого праздника действи-
тельно совершается для нас явление 
этого дивного события, начало этого 
возрастания, но также дается нам и 
образ того, к чему мы призваны, куда 
нас зовет Господь: во Святое Святых. 
Да – мы осквернены; да – наши умы 
отуманены; да – наши сердца нечисты; 
да – наша жизнь порочна, недостойна 
Бога. Но всем доступно покаяние, ко-
торое может очистить нас и в уме, и 
в плоти, и в сердце, выправить нашу 
волю, всю жизнь нашу сделать правой, 
так чтобы и мы могли войти во Святая 
Святых.

И в этом празднике, в словах, кото-
рые я прочел в начале, произнесенных 
как бы Иоакимом и Анной, разве нет 
призыва к каждой матери и к каждому 
отцу, чтобы с ранних лет – с мгнове-
ния, когда ребенок может что-то уже 
если не умом понять, то чуять сердцем, 
воспринимать чуткостью, принять 
благодать – сказать и нашим детям: 
вступи благоговейно, трепетно в ту об-
ласть, куда никакая дверь – ни церков-
ная, ни умственная, ни иная не вводит, 
а только безмолвное, трепетное пред-
стояние пред Богом, – то Святое Свя-
тых – с тем, чтобы вырасти в полную 
меру роста Христова, уподобиться Ма-
тери Божией и стать храмом, местом 
вселения и Святого Духа, и Господа в 
Таинствах, и стать детьми нашего Не-
бесного Отца. Аминь!

ÂÂÅÄÅÍÈÅ ÂÎ ÕÐÀÌ ÏÐÅÑÂßÒÎÉ ÁÎÃÎÐÎÄÈÖÛ

По сохраненным Преда-
нием рассказам, родители 
Девы Марии, праведные Ио-
аким и Анна, молясь о раз-
решении неплодства, дали 
обет, если родится дитя, 
посвятить его на служение 
Богу.

Когда Пресвятой Деве ис-
полнилось три года, святые 
родители решили выполнить 
свое обещание. Собрав род-
ственников и знакомых, одев 
Пречистую Марию в лучшие 
одежды, с пением священных 
песней, с зажженными свеча-
ми в руках привели ее в Иеру-
салимский храм. Там встретил 
отроковицу первосвященник 
со множеством священников. 
В храм вела лестница в пят-
надцать высоких ступеней. 
Младенец Мария, казалось, 
не могла бы Сама взойти по 
этой лестнице. Но как толь-
ко Ее поставили на первую 
ступень, укрепляемая силой 
Божией, Она быстро преодо-
лела остальные ступени и 
взошла на верхнюю. Затем 
первосвященник, по внуше-
нию свыше, ввел Пресвятую 
Деву в Святое святых, куда 
из всех людей только раз в 
году входил первосвященник 

с очистительной жертвенной 
кровью. Все присутствовав-
шие в храме дивились нео-
быкновенному событию.

Праведные Иоаким и 
Анна, вручив Дитя воле Отца 
Небесного, возвратились до-
мой. Преблагословенная Ма-
рия осталась в помещении для 
девственниц, находившемся 
при храме. Вокруг храма, по 
свидетельству Священного 
Писания и историка Иосифа 
Флавия, имелось много жи-
лых помещений, в которых 
пребывали посвященные на 
служение Богу.

Глубокой тайной покры-
та земная жизнь Пресвятой 
Богородицы от младенчества 
до вознесения на небо. Со-
кровенна была и Ее жизнь в 
Иерусалимском храме. “Если 
бы кто спросил меня, – гово-
рил блаженный Иероним, – 
как проводила время юности 
Пресвятая Дева, – я ответил 
бы: то известно Самому Богу 
и Архангелу Гавриилу, неот-
ступному хранителю Ее”.

Но в Церковном предании 
сохранились сведения, что 
во время пребывания Пречи-
стой Девы в Иерусалимском 
храме она воспитывалась в 

обществе благочестивых дев, 
прилежно читала Священное 
Писание, занималась рукоде-
лием, постоянно молилась и 
возрастала в любви к Богу. 
В воспоминание Введения 
Пресвятой Богородицы в 
Иерусалимский храм Святая 
Церковь с древних времен 
установила торжественное 
празднество. Указания на со-
вершение праздника в первые 
века христианства находятся 
в преданиях палестинских 
христиан, где говорится о 
том, что святая царица Елена 
построила храм в честь Вве-
дения во храм Пресвятой Бо-
городицы.

В IV веке упоминание об 
этом празднике есть у святи-
теля Григория Нисского. В 
VIII веке проповеди в день 
Введения произносили свя-
тители Герман и Тарасий, 
Константинопольские патри-
архи.

Праздник Введения во 
храм Пресвятой Богородицы 
– предвозвестие благоволе-
ния Божия к человеческому 
роду, проповедь спасения, 
обетование Христова прише-
ствия.

pravmir.ru

ÂÂÅÄÅÍÈÅ ÂÎ ÕÐÀÌ ÏÐÅÑÂßÒÎÉ ÁÎÃÎÐÎÄÈÖÛ:

ÊÒÎ ÌÎÆÅÒ ÂÎÉÒÈ ÂÎ ÑÂßÒÀß ÑÂßÒÛÕ?

ÌÈÒÐÎÏÎËÈÒ ÀÍÒÎÍÈÉ ÑÓÐÎÆÑÊÈÉ

ÄÎÐÎÃÈÅ ÁÐÀÒÜß È ÑÅÑÒÐÛ!
Мы с радостью приглашаем Вас на праздничное Богослужение в Пре-

стольный праздник Введения Пресвятой Богородицы во храм 04 декабря 2016 
года, которое возглавит епископ Воскресенский САВВА, Управляющий Юго-
Восточным викариатством г. Москвы, наместник Новоспасского монастыря. 
Обращаем Ваше внимание, что в этот день расписание утренних богослужений 
изменяно. Рання Литургия начнется в 06.10, а поздняя Литургия в 09.10 утра.



РАДОВЕСТЬ, № 11/82

 2

Ð À Ñ Ï È Ñ À Í È Å  Á Î Ã Î Ñ Ë Ó Æ Å Í È É
Â  Õ Ð À Ì Î Â Î Ì  Ê Î Ì Ï Ë Å Ê Ñ Å

Ï Ð Ï .  Ñ Å Ð Ã È ß  Ð À Ä Î Í Å Æ Ñ Ê Î Ã Î
Í À  Ð ß Ç À Í Ê Å  Ã .  Ì Î Ñ Ê Â Û
Í À  Ä Å Ê À Á Ð Ü  2 0 1 6  Ã Î Ä À

Настоятель храмового комплекса прп. Сергия Радонежского
на Рязанке г. Москвы                                            

протоиерей Виктор Сандар

Икона Божией Матери «Знамение», находя-
щаяся ныне в новгородском Софийском собо-
ре, прославилась в XII веке, когда Владимиро-
Суздальский князь Андрей Боголюбский в союзе 
с князьями Смоленским, Полоцким, Рязанским, 
Муромским и другими (всего более 70 князей) 
послал своего сына Мстислава покорять Великий 
Новгород. Зимой 1170 года город был осажден.

Новгородцы, видя страшную силу против-
ника и изнемогая в неравной борьбе, всю свою 
надежду возложили на Господа и Пресвятую 
Богородицу. По преданию, святитель Иоанн, ар-
хиепископ Новгородский, услышал в алтаре Со-
фийского собора голос, повелевавший ему взять 
из церкви Спаса-Преображения на Ильине улице 
икону Пресвятой Богородицы и вознести ее на 
городские стены.

Когда икону переносили, враги пустили в 
крестный ход тучу стрел, и одна из них вонзилась 
в лик Богородицы. Из глаз Пречистой истекли 
слезы, и икона повернулась ликом к городу. Этим 

чудом образ Божией Матери подал осажденным 
знак (знамение) того, что Царица Небесная мо-
лится пред Сыном Своим об избавлении города. 
После такого Божественного знамения на врагов 
внезапно напал неизъяснимый ужас, они стали 
побивать друг друга, а ободренные Господом 
новгородцы бесстрашно устремились в бой и по-
бедили.

В воспоминание чудесного заступничества 
Царицы Небесной, архиепископ Илия тогда же 
установил праздник в честь Знамения Божией 
Матери, который и доныне празднует вся Русская 
Церковь 10 декабря (27 ноября по ст. ст.).

На некоторых образах Знамения, кроме Бого-
матери с Предвечным Младенцем, изображаются 
и чудесные события 1170 года, как это мы можем 
видеть на известной новгородской иконе середи-
ны XV века, изображающей битву новгородцев с 
суздальцами, послужившей образцом для других 
икон на эту тему.

Чудотворый образ еще около двух столетий 
после явления знамения находился в той же церк-
ви Спаса Преображения на Ильине улице. В 1352 
году по молитве пред этой иконой получали ис-
целение пораженные чумой. Через несколько лет, 
в благодарность за многочисленные благодеяния, 
творимые Богородицей, икона была с торжеством 
перенесена из церкви Спаса Преображения в воз-
двигнутый в 1354 году новый храм Знамения 
Пресвятой Богородицы, впоследствии ставший 
собором Знаменского монастыря.

Икона помогла новгородцам и в 1611 году, 
когда городом овладели шведы. Враг ринулся в 
церковь, где совершалось богослужение при от-
крытых дверях, но невидимая сила откинула не-
приятеля назад. После того, как это повторилось 
несколько раз, шведы отступили от храма, а вско-
ре и вовсе покинули Новгород.

ÈÊÎÍÀ ÁÎÆÈÅÉ ÌÀÒÅÐÈ «ÇÍÀÌÅÍÈÅ»

1 декабря четверг 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня.
          Утреня с полиелеем.

Мч. Платона.

2 декабря пятница 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня с акафистом.

Свт. Филарета, митр. Москов-
ского.

3 декабря суббота 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Всенощное бдение.

Предпразднество Введения во 
храм Пресвятой Богородицы. 

4 декабря воскресенье
Престольный 
праздник

06.20 Ранняя Литургия.
09.10 Поздняя Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня.

Неделя 24-я по Пятидесятнице. 
Введение во храм Пресвятой 
Владычицы нашей Богороди-
цы и Приснодевы Марии.

5 декабря понедельник 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня с полиелеем.

Седмица 25-я по Пятидесятнице.
Попразднство Введения. Апп. от 
70-ти Филимона и Архиппа и мц. 
равноап. Апфии.

6 декабря вторник 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня с полиелеем.

Блгв. вел. кн. Александра
Невского.

7 декабря среда 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня с акафистом.

Вмц. Екатерины.

8 декабря четверг 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня.

Отдание праздника Введения 
во храм Пресвятой Богороди-
цы.

9 декабря пятница 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Всенощное бдение.

Прп. Иакова Отшельника.
Прп. Алипия столпника.
Прп. Стилиана Пафлагонского.

10 декабря суббота 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Всенощное бдение.

Иконы Божией Матери «Зна-
мение».

11 декабря воскресенье 06.40 Ранняя Литургия.
09.40 Поздняя Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня с акафистом.

Неделя 25-я по Пятидесятнице.
Прмч. и исп. Стефана Нового.
Сщмч. митр. Серафима Чича-
гова.

12 декабря понедельник 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Всенощное бдение.

Седмица 26-я по Пятидесятнице.
Мч. Парамона и с ним 370-ти му-
чеников.

13 декабря вторник 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня.

Апостола Андрея Первозван-
ного.

14 декабря среда 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня с акафистом.

Прор. Наума.

15 декабря четверг 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня.

Прор. Аввакума.

16 декабря пятница 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня с полиелеем.

Прп. Саввы Сторожевского, Зве-
нигородского.

17 декабря суббота 08.40 Часы. Литургия.
17.00  Всенощное бдение.

Вмц. Варвары. Свт. Геннадия, 
архиеп. Новгородского.

18 декабря воскресенье 06.40 Ранняя Литургия.
09.40 Поздняя Литургия.
17.00 Всенощное бдение.

Неделя 26-я по Пятидесятнице.
Прп. Саввы Освященного.

19 декабря понедельник 06.40 Ранняя Литургия.
09.40 Поздняя Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня.

Седмица 27-я по Пятидесят-
нице. Святителя Николая, ар-
хиепископа Мир Ликийских, 
чудотворца.

20 декабря вторник 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня.

Прп. Нила Столобенского.

21 декабря среда 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня с акафистом.

Прп. Патапия.

22 декабря четверг 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня.

Зачатие прав. Анною Пресвятой 
Богородицы.

23 декабря пятница 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня с акафистом.

Свт. Иоасафа, еп. Белгородско-
го.

24 декабря суббота 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Всенощное бдение.

Прп. Даниила Столпника.

25 декабря воскресенье 06.40 Ранняя Литургия.
09.40 Поздняя Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня с акафистом.

Неделя 27-я по Пятидесятнице, 
святых праотец. Свт. Спиридо-
на, еп. Тримифунтского, чудот-
ворца.

26 декабря понедельник 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня.

Неделя 28-я по Пятидесятнице.  
Мчч. Евстратия,Авксентия 
Евгения, Мардария и Ореста

27 декабря вторник 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня.

Мчч. Фирса, Левкия и Калли-
ника.

28 декабря среда 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня с акафистом.

Собор Крымских святых.

29 декабря четверг 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня.

Прп. Софии Суздальской. Мч. 
Марины.

30 декабря пятница 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Вечерня. Утреня с акафистом.

Прор. Даниила и трех отроков: 
Анании. Азарии и Мисаила.

31 декабря суббота 08.40 Часы. Литургия.
17.00 Всенощное бдение.
          Новогодний молебен.

Суббота пред Рождеством Хри-
стовым. Мч. Севастиана и его 
дружины.

Святитель Николай, архиепископ Мир Ликийских, 
чудотворец, прославился как великий угодник Божий. 
Он родился в городе Патаре Ликийской области (на 
южном побережье Малоазийского полуострова), был 
единственным сыном благочестивых родителей Фео-
фана и Нонны, давших обет посвятить его Богу. Плод 
долгих молитв ко Господу бездетных родителей, младе-
нец Николай со дня рождения своего явил людям свет 
будущей своей славы великого чудотворца. Мать его, 
Нонна, после родов сразу исцелилась от болезни. Ново-
рожденный младенец еще в купели крещения простоял 
на ногах три часа, никем не поддерживаемый, воздавая 
этим честь Пресвятой Троице. Святой Николай во мла-
денчестве начал жизнь постническую, принимал моло-
ко матери по средам и пятницам, лишь один раз, после 
вечерних молитв родителей.

С детских лет Николай преуспевал в изучении Бо-
жественного Писания; днем он не выходил из храма, 
а ночью молился и читал книги, созидая в себе до-
стойное жилище Святого Духа. Дядя его, епископ Па-
тарский Николай, радуясь духовным успехам и высо-
кому благочестию племянника, поставил его во чтеца, 
а затем возвел Николая в сан священника, сделав его 
своим помощником и поручив ему говорить поучения 
пастве. Служа Господу, юноша горел духом, а опытно-
стью в вопросах веры был подобен старцу, чем вызывал 
удивление и глубокое уважение верующих. Постоянно 
труждаясь и бодрствуя, пребывая в непрестанной мо-
литве, пресвитер Николай проявлял великое милосер-
дие к пасомым, приходя на помощь страждущим, и 
раздавал все свое имение нищим. Узнав о горькой нуж-
де и нищете одного ранее богатого жителя его города, 
святой Николай спас его от большого греха. Имея трех 
взрослых дочерей, отчаявшийся отец замыслил отдать 
их на блудодеяние для спасения от голода. Святитель, 
скорбя о погибающем грешнике, ночью тайно бросил 
ему в окно три мешочка с золотом и тем спас семью 
от падения и духовной гибели. Творя милостыню, свя-
титель Николай всегда старался сделать это тайно и 

скрыть свои благодеяния.
Отправляясь на поклонение святым местам в Иеру-

салим, епископ Патарский вручил управление паствой 
святому Николаю, который и исполнял послушание с 
тщанием и любовью. Когда епископ возвратился, тот, в 
свою очередь, испросил благословение на путешествие 
в Святую Землю. По дороге святой предсказал надви-
гавшуюся бурю, грозящую кораблю потоплением, ибо 
видел самого диавола, вшедшего на корабль. По прось-
бе отчаявшихся путников он умирил своей молитвой 
морские волны. По его молитве был поставлен здравым 
один корабельщик-матрос, упавший с мачты и разбив-
шийся насмерть.

Достигнув древнего города Иерусалима, святой 
Николай, взойдя на Голгофу, возблагодарил Спаси-
теля рода человеческого и обошел все святые места, 
поклоняясь и творя молитву. Ночью на Сионской горе 
сами собой отверзлись запертые двери церкви перед 
пришедшим великим паломником. Обойдя святыни, 
связанные с земным служением Сына Божия, святой 
Николай решил удалиться в пустыню, но был останов-
лен Божественным гласом, увещавшим его вернуться 
на родину. Возвратившись в Ликию, святой, стремясь к 
безмолвному житию, вступил в братство обители, име-
нуемой Святым Сионом. Однако Господь снова возве-
стил об ином пути, ожидающем его: «Николай, не здесь 
та нива, на которой ты должен принести ожидаемый 
Мною плод; но обратись и иди в мир, и да будет про-
славлено в тебе Имя Мое». В видении Господь подал 
ему Евангелие в дорогом окладе, а Пресвятая Богома-
терь - омофор.

И действительно, по кончине архиепископа Иоанна 
он был избран епископом Мир Ликийских после того, 
как одному из епископов Собора, решавшего вопрос об 
избрании нового архиепископа, в видении был указан 
избранник Божий - святой Николай. Призванный пасти 
Церковь Божию в архиерейском сане, святитель Ни-
колай оставался тем же великим подвижником, являя 
пастве образ кротости, незлобия и любви к людям. Это 
было особенно дорого для Ликийской Церкви во вре-
мя гонения на христиан при императоре Диоклитиане 
(284 - 305). Епископ Николай, заключенный в темни-
цу вместе с другими христианами, поддерживал их и 
увещевал твердо переносить узы, пытки и мучения. Его 
самого Господь сохранил невредимым. По воцарении 
святого равноапостольного Константина святитель Ни-
колай был возвращен к своей пастве, с радостью встре-
тившей своего наставника и заступника. Несмотря на 
великую кротость духа и чистоту сердца, святитель Ни-
колай был ревностным и дерзновенным воином Церкви 
Христовой. Ратоборствуя с духами злобы, святитель об-
ходил языческие капища и храмы в самом городе Миры 
и его окрестностях, сокрушая идолов и обращая в прах 
капища. В 325 году святитель Николай был участником 
I Вселенского Собора, принявшего Никейский Символ 
веры, и ополчался со святыми Сильвестром, папой 
Римским, Александром Александрийским, Спиридо-
ном Тримифунтским и другими от 318 святых отцов 
Собора на еретика Ария.

Достигнув глубокой старости, святитель Николай 
мирно отошел ко Господу. Честные его мощи храни-
лись нетленными в местной кафедральной церкви и 
источали целебное миро, от которого многие получали 
исцеления. В 1087 году мощи его были перенесены в 
итальянский город Бар, где почивают и поныне.

ÑÂßÒÈÒÅËÜ ÍÈÊÎËÀÉ ×ÓÄÎÒÂÎÐÅÖ
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ИСПОВЕДЬ В ЦЕРКВИ
Исповедь — таинство прими-

рения с Богом, когда кающийся в 
присутствии свидетеля-священника 
открывает Богу свои грехи и обе-
щает не повторять их, а священник 
молится о прощении грехов испове-
дующегося. От исповеди следует 
отличать доверительную беседу со 
священником, где можно обсудить 
некоторые подробности своей жиз-
ни и получить ответы на вопросы. 
Конечно, какие-то вопросы можно 
решить и во время исповеди, но 
если вопросов много или их обсуж-
дение требует длительного време-
ни, то лучше попросить священника 
назначить вам время для беседы от-
дельно. Далее перейдем непосред-
ственно к советам по подготовке к 
исповеди.

КАК ПОДГОТОВИТЬСЯ
К ПЕРВОЙ ИСПОВЕДИ:

1. Осознать свои грехи. Если вы 
задумались об исповеди, значит, вы 
признаёте, что в своей жизни что-то 
делали не так, как нужно. Именно 
с осознания своих грехов и начина-
ется покаяние. Что является грехом, 
а что нет? Грех — это все, что про-
тиворечит Божией воле, или, иначе 
говоря, замыслу Бога относительно 
мира и человека. Замысел Божий 
о мире открывается в Священном 
Писании — Библии. Частичным, 
наиболее «сжатым» выражением 
замысла Божия относительно прак-
тической жизни человека являются 
заповеди — знаменитые Десять за-
поведей, данные Моисею на Синае. 
Суть этих заповедей Иисус Христос 
свел к следующему: «Люби Господа 
Бога всем сердцем своим» и «люби 
ближнего своего как самого себя». 
Перед подготовкой к первой испо-
веди полезно перечитать Нагорную 
проповедь Спасителя (главы 5-7 
Евангелия от Матфея) и притчу о 
Страшном суде, где Иисус Христос 
говорит, что жизнь наша будет оце-
ниваться на основании того, как мы 
относились к своим ближним.

2. Не использовать «списки 
грехов». Последнее время среди 
верующих (как говорят, «воцерков-
ленных», то есть более знакомых 
с церковной традицией, а на прак-
тике — и с околоцерковными суе-
вериями) распространены разного 
рода «списки грехов». Подготовке 
к исповеди они скорее вредят, по-
тому что очень успешно помогают 
превратить исповедь в формальное 
перечисление «того-что-является-
грехом». На самом деле исповедь 
формальной быть не должна ни в 

коем случае. Кроме того, среди «пе-
речней грехов» встречаются и вовсе 
курьезные образцы, так что брошю-
ры подобного рода лучше вообще 
не рассматривать всерьез.

Единственным исключением 
может быть самая краткая «памят-
ка» основных грехов, которые часто 
не осознаются таковыми. Пример 
такой памятки:

а. Грехи против Господа Бога:
– неверие в Бога, признание 

какой-либо значимости за иными 
«духовными силами», религиозны-
ми доктринами, помимо христиан-
ской веры; участие в иных религи-
озных практиках или обрядах, даже 
«за компанию», в шутку и пр.;

– вера номинальная, никак не 
выражаемая в жизни, то есть прак-
тический атеизм (можно признавать 
умом существование Бога, но жить 
так, словно неверуюший);

– творение «кумиров», то есть 
вынесение на первое место среди 
жизненных ценностей чего-либо, 
помимо Бога. Кумиром может стать 
что угодно, чему реально «служит» 
человек: деньги, власть, карьера, 
здоровье, знания, увлечения, – всё 
это может быть и хорошим, когда 
занимает соответствующее место в 
личной «иерархии ценностей», но, 
становясь на первое место, превра-
щается в кумира;

– обращение к разного рода га-
далкам, ворожеям, колдунам, экс-
трасенсам и пр. — попытка «подчи-
нить» духовные силы магическим 
путем, без покаяния и личного уси-
лия по изменению жизни в соответ-
ствии с заповедями.

б. Грехи против ближнего:
– пренебрежение людьми, про-

истекающее из гордыни и себялю-
бия, невнимание к нуждам ближ-
него (ближний – не обязательно 
родственник или знакомый, это 
каждый человек, который оказался 
рядом с нами в данный момент);

– осуждение и обсуждение не-
достатков ближних («От слов своих 
оправдаешься и от слов своих осу-
дишься», — говорит Господь);

– блудные грехи разного рода, 
особенно прелюбодеяние (наруше-
ние супружеской верности) и про-
тивоестественные половые связи, 
что несовместимо с пребыванием в 
Церкви. К блудному сожительству 
относится и распространенный се-
годня т.н. «гражданский брак», то 
есть сожительство без регистрации 
брака. Следует, однако, помнить, 
что зарегистрированный, но невен-
чанный брак не может расценивать-

ся как блуд и не является препят-
ствием для пребывания в Церкви;

– аборт — лишение жизни че-
ловеческого существа, по сути, 
убийство. Следует каяться даже в 
том случае, если аборт был сделан 
по медицинским показаниям. Се-
рьезным грехом является и склоне-
ние женщины к аборту (со стороны 
мужа, например). Покаяние в этом 
грехе подразумевает то, что каю-
щийся больше никогда осознанно 
не повторит его.

– присвоение чужой собствен-
ности, отказ от оплаты труда других 
людей (безбилетный проезд), удер-
жание заработной платы подчинен-
ных или наемных рабочих;

– ложь разного рода, особенно 
– клевета на ближнего, распростра-
нение слухов (как правило, мы не 
можем быть уверены в правдивости 
слухов), недержание слова.

Это примерный перечень наи-
более распространенных грехов, но 
еще раз подчеркнем, что подобны-
ми «списками» не стоит увлекаться. 
Лучше всего при дальнейшей под-
готовке к исповеди использовать 
десять заповедей Божиих и прислу-
шиваться к собственной совести.

3. Говорить только о грехах, 
причем собственных. Говорить на 
исповеди надо о своих грехах, не 
пытаясь их приуменьшить или по-
казать извинительными. Казалось 
бы, это очевидно, но как часто 
священники, принимая исповедь, 
слышат вместо исповедания грехов 
житейские истории обо всех род-
ственниках, соседях и знакомых. 
Когда на исповеди человек расска-
зывает о причиненных ему обидах, 
он оценивает и осуждает ближних, 
по сути, оправдывая себя. Часто в 
подобных рассказах личные пре-
грешения представляются в таком 
свете, что избежать их, казалось бы, 
и вовсе невозможно. Но грех — это 
всегда плод личного выбора. Край-
не редко мы попадаем в такие кол-
лизии, когда вынуждены выбирать 
между двумя родами греха.

4. Не выдумывать особого язы-
ка. Говоря о своих грехах, не стоит 
заботиться о том, как бы их «пра-
вильно» или «по церковному» на-
звать. Надо называть вещи своими 
именами, обычным языком. Вы ис-
поведуетесь Богу, Который знает 
о ваших грехах даже больше, чем 
вы сами, и называя грех так, как он 
есть, Бога вы точно не удивите.

Не удивите вы и священника. 
Порой кающимся стыдно назвать 
священнику тот или иной грех, 

либо есть опасение, что священник, 
услышав грех, осудит вас. На самом 
деле священнику за годы служения 
приходится выслушивать очень 
много исповедей, и удивить его не-
просто. А кроме того, грехи все не 
оригинальны: они практически не 
изменились на протяжении тысяче-
летий. Будучи свидетелем искрен-
него покаяния в серьезных грехах, 
священник никогда не осудит, а об-
радуется обращению человека от 
греха на путь праведности.

5. Говорить о серьезном, а не ме-
лочах. Не надо начинать исповедь с 
таких грехов как нарушение поста, 
непосещение храма, работа в празд-
ники, смотрение телевизора, ноше-
ние/неношение определенного рода 
одежды и т.п. Во-первых, это точно 
не самые серьезные ваши грехи. 
Во-вторых, это может и вовсе не 
быть грехом: если человек на про-
тяжении долгих лет не приходил к 
Богу, то что ж каяться в несоблюде-
нии постов, если сам «вектор» жиз-
ни был направлен не в ту сторону? 
В-третьих, кому нужно бесконечное 
копание в повседневных мелочах? 
Господь ожидает от нас любви и 
отдачи сердца, а мы ему: «рыбку в 
постный день съела» и «вышивала 
в праздник».

Главное внимание должно быть 
уделено отношению к Богу и ближ-
ним. Причем под ближними, соглас-
но Евангелию, понимаются не толь-
ко люди, которые нам приятны, но 
все, встретившиеся нам на жизнен-
ном пути. И прежде всего — члены 
нашей семьи. Христианская жизнь 
для семейных людей начинается в 
семье и ею же проверяется. Здесь 
лучшее поле для воспитания в себе 
христианских качеств: любви, тер-
пения, прощения, принятия.

6. Начать менять жизнь еще 
до исповеди. Покаяние на грече-
ском языке звучит как «метанойя», 
буквально — «перемена ума». Не-
достаточно признать, что в жиз-
ни совершал такие-то и такие-то 
проступки. Бог — не прокурор, а 
исповедь — не явка с повинной. 
Покаяние должно быть переменой 
жизни: кающийся намерен не воз-
вращаться к грехам и всеми силами 
старается удержать себя от них. Та-
кое покаяние начинается за какое-то 
время до исповеди, и приход в храм 
к священнику уже «запечатлевает» 
происходящую в жизни перемену. 
Это крайне важно. Если человек на-
мерен продолжать грешить и после 
исповеди, то может, с исповедью 
стоит повременить?

Нужно оговорить, что когда мы 
говорим об изменении жизни и от-
казе от греха, то имеются в виду 
прежде всего грехи так называе-
мые «смертные», по слову апосто-
ла Иоанна, то есть несовместимые 
с пребыванием в Церкви. Такими 
грехами христианская Церковь из-
древле считала отречение от веры, 
убийство и прелюбодеяние. К гре-
хам такого рода можно отнести и 
крайнюю степень других человече-
ских страстей: злобу на ближнего, 
воровство, жестокость и прочее, что 
может быть прекращено однажды и 
навсегда усилием воли, сочетаю-
щимся с помощью Божией. Что же 
касается грехов мелких, так назы-
ваемых «повседневных», то они во 
многом будут повторяться и после 
исповеди. К этому надо быть гото-
вым и принимать это смиренно как 
прививку против духовного превоз-
ношения: совершенных среди лю-
дей нет, безгрешен только один Бог.

7. Быть в мире со всеми. «Про-
щайте, и прощены будете», — го-
ворит Господь. — «Каким судом 

судите, таким будете судимы». И 
еще более сильно: «Если ты при-
несешь дар твой к жертвеннику и 
там вспомнишь, что брат твой име-
ет что-нибудь против тебя, оставь 
там дар твой пред жертвенником, и 
пойди прежде примирись с братом 
твоим, и тогда приди и принеси дар 
твой». Если мы просим у Бога про-
щения, то сами должны прежде про-
стить обидчиков. Конечно, бывают 
ситуации, когда попросить проще-
ния непосредственно у человека 
невозможно физически, либо это 
приведет к обострению и без того 
сложных отношений. Тогда важно, 
по крайней мере, простить со своей 
стороны и не иметь в сердце ничего 
против ближнего.

Несколько практических реко-
мендаций. Прежде чем вы придете 
исповедоваться, неплохо было бы 
узнать, когда в храме обычно про-
водят исповедь. Во многих храмах 
служат не только в воскресенья и 
праздники, но и в субботы, а в боль-
ших храмах и монастырях — и в 
будние дни. Наибольший наплыв 
исповедующихся бывает во время 
Великого поста. Конечно, велико-
постный период — по преимуще-
ству время покаяния, но для тех, кто 
приходит впервые или после очень 
долгого перерыва, лучше подобрать 
время, когда священник не сильно 
загружен. Может оказаться, что в 
храме исповедуют в пятницу вече-
ром или утром в субботу — в эти 
дни людей будет наверняка меньше, 
чем во время воскресной службы. 
Хорошо, если у вас есть возмож-
ность лично обратиться к священ-
нику и попросить, чтобы назначил 
вам удобное время для исповеди.

Существуют специальные мо-
литвы, выражающие покаянное 
«настроение». Их хорошо прочи-
тать накануне перед исповедью. 
Покаянный канон Господу Иисусу 
Христу печатается практически в 
любом молитвослове, кроме самых 
кратких. Если вам непривычно мо-
литься по-церковнославянски, мож-
но воспользоваться переводом на 
русский язык.

Во время исповеди священник 
может назначить вам епитимию: 
воздержание на какое-то время от 
причащения, чтение особых молитв, 
земные поклоны или дела милосер-
дия. Это не наказание, а средство к 
тому, чтобы изжить грех и получить 
полное прощение. Епитимия может 
быть назначена, когда священник 
не встречает со стороны кающегося 
должного отношения к серьезным 
грехам, либо, наоборот, когда видит, 
что у человека есть потребность в 
том, чтобы что-то сделать практи-
чески для «изжития» греха. Епи-
тимия не может быть бессрочной: 
она назначается на какое-то опреде-
ленное время, и потом должна быть 
прекращена.

Как правило, после исповеди 
верующие причащаются. Хотя ис-
поведь и причастие — два разных 
таинства, лучше подготовку к ис-
поведи соединить с подготовкой ко 
причащению.

Если эти небольшие советы по-
могли вам в подготовке к исповеди 
— слава Богу. Не забывайте, что это 
таинство должно быть регулярным. 
Не откладывайте следующую ис-
поведь на долгие годы. Исповедь не 
реже раза в месяц помогает всегда 
быть «в тонусе», внимательно и от-
ветственно относиться к своей по-
вседневной жизни, в которой, соб-
ственно, и должна быть выражена 
наша христианская вера.

pravmir.ru



РАДОВЕСТЬ, № 11/82

 4

Адрес редакции: Москва, Окская ул., вл. 17. Тел. (495) 919-54-96. Е-mail: hram-razanka@yandex.ru
Подписано в печать 27.11.2016. 

Газета подготовлена к печати редакционной группой храмового комплекса преп. Сергия Радонежского на Рязанке.
Отпечатано в типографии ООО «Принтберри», 107140, г. Москва, проезд Комсомольской площади, дом 12. Тел.: (495) 545-47-63  

Тираж 998. Бумага офсетная. Объем 0,5 п.л.
Отв. за выпуск Н.В.Сандар, Фотокореспондент А.Басалаев. Корректор и редактор О.С.Недуева.

РЕДАКЦИЯ УБЕДИТЕЛЬНО ПРОСИТ НЕ ИСПОЛЬЗОВАТЬ НАШУ ГАЗЕТУ В ХОЗЯЙСТВЕННЫХ НУЖДАХ.

ÑÂßÒÈÒÅËÜ ÑÏÈÐÈÄÎÍ ÒÐÈÌÈÔÓÍÒÑÊÈÉÑÂßÒÈÒÅËÜ ÑÏÈÐÈÄÎÍ ÒÐÈÌÈÔÓÍÒÑÊÈÉ

Святитель Спиридон Три-
мифунтский (Саламинский), 
чудотворец, родился в конце III 
века на острове Кипр.

С детских лет святой Спири-
дон пас овец, чистой и Богоугод-
ной жизнью подражал ветхоза-
ветным праведникам: Давиду — в 
кротости, Иакову — в сердечной 
доброте, Аврааму — в любви к 
странникам. В зрелом возрасте 
святой Спиридон стал отцом се-
мейства. Необычайная доброже-
лательность и душевная отзывчи-
вость привлекли к нему многих: 
бездомные находили в его доме 
приют, странники — пищу и от-
дых. За непрестанную память о 
Боге и добрые дела Господь на-
делил будущего святителя благо-
датными дарами: прозорливости, 
исцеления неизлечимых больных 
и изгнания бесов.

После смерти жены, в цар-
ствование Константина Великого 
(324-337) и его сына Констанция 
(337-361), святой Спиридон был 
избран епископом города Трими-
фунта. В сане епископа святитель 
не изменил своего образа жизни, 
соединив пастырское служение 
с делами милосердия. По свиде-
тельству церковных историков, 
святитель Спиридон в 325 году 
принимал участие в деяниях I 
Вселенского Собора. На Соборе 
святитель вступил в состязание с 
греческим философом, защищав-
шим ариеву ересь (александрий-
ский священник Арий отвергал 
Божество и предвечное рождение 
от Бога Отца Сына Божия и учил, 
что Христос есть только высшее 
творение). Простая речь святи-
теля Спиридона показала всем 
немощь человеческой мудрости 
перед Премудростью Божией. 
В результате беседы противник 
христианства сделался его рев-

ностным защитником и принял 
святое Крещение.

На том же Соборе святитель 
Спиридон явил против ариан на-
глядное доказательство Единства 
во Святой Троице. Он взял в руки 
кирпич и стиснул его: мгновенно 
вышел из него вверх огонь, вода 
потекла вниз, а глина осталась в 
руках чудотворца. «Се три сти-
хии, а плинфа (кирпич) одна, — 
сказал тогда святитель Спиридон, 
—так и в Пресвятой Троице — 
Три Лица, а Божество Едино».

В лице святителя Спиридона 
паства приобрела любвеобильно-
го отца. Во время продолжитель-
ной засухи и голода на Кипре, по 
молитве святителя, пошли дожди, 
и бедствие прекратилось. Добро-
та у святого сочеталась со спра-
ведливой строгостью по отноше-
нию к людям недостойным. По 
его молитве был наказан немило-
сердный хлеботорговец, а бедные 
поселяне избавлены от голода и 
нищеты.

Завистники оклеветали одного 
из друзей святителя, и тот был за-
ключен в тюрьму и приговорен к 
смертной казни. Святой поспешил 
на помощь, путь ему преградил 
многоводный поток. Вспомнив, 
как перешел разлившийся Иордан 
Иисус Навин (Нав. 3, 14-17), свя-
титель с твердой верой во всемо-
гущество Божие вознес молитву, 
и поток расступился. Вместе со 
спутниками, невольными очевид-
цами чуда, святитель Спиридон 
перешел посуху на другой берег. 
Предупрежденный о происшед-
шем, судья встретил святителя с 
почетом и отпустил невиновного.

Много чудес совершил свя-
титель Спиридон. Однажды во 
время богослужения в лампаде 
догорал елей, и она стала угасать. 
Святитель огорчился, но Господь 

утешил его: лампада чудесно на-
полнилась елеем. Известен слу-
чай, когда святой Спиридон за-
шел в пустую церковь, повелел 
возжечь лампады и свечи и на-
чал богослужение. Провозгласив 
«Мир всем», он и диакон услы-
шали в ответ сверху раздавшееся 
великое множество голосов, воз-
глашающих: «И духови твоему». 
Хор этот был велик и сладкоглас-
нее всякого пения человеческого. 
На каждой ектении невидимый 
хор пел «Господи, помилуй». 
Привлеченные доносившимся из 
церкви пением, к ней поспешили 
находившиеся поблизости люди. 
По мере того, как они прибли-
жались к церкви, чудесное пе-
ние все более и более наполняло 
их слух и услаждало сердца. Но, 
когда они вошли в церковь, то не 
увидели никого, кроме епископа с 
немногими церковными служите-
лями, и не слыхали уже более не-
бесного пения, от чего пришли в 
великое изумление.

Святитель исцелил тяжело-
больного императора Констан-
ция, разговаривал со своей скон-
чавшейся дочерью Ириной, уже 
приготовленной к погребению. А 
однажды к нему пришла женщи-
на с мертвым ребенком на руках, 
прося заступничества святого. 
Помолившись, святитель вернул 
младенца к жизни. Мать, потря-
сенная радостью, упала безды-
ханной. Но молитва угодника Бо-
жия вернула жизнь и матери.

Известен также рассказ Со-
крата Схоластика о том, как воры 
решили похитить овец святого 
Спиридона: глубокой ночью за-
брались они в овчарню, но тут 
же невидимой силой оказались 
связанными. Когда настало утро, 
святой пришел к стаду и, уви-
дев связанных разбойников, по-
молившись, развязал их и долго 
уговаривал оставить беззакон-
ный путь и добывать пропитание 
честным трудом. Потом, подарив 
им по овце и отпуская их, ласково 
сказал: «Пусть же не напрасно вы 
бодрствовали».

Провидя тайные грехи людей, 
святой призывал их к покаянию и 
исправлению. Тех, кто не внимал 
голосу совести и словам святого, 
постигало наказание Божие.

Как епископ, святой Спиридон 
являл пастве пример доброде-
тельной жизни и трудолюбия: пас 
овец, убирал хлеб. Он чрезвычай-
но заботился о строгом соблюде-
нии церковного чина и сохране-
нии во всей неприкосновенности 
Священного Писания. Святитель 
строго обличал священников, ко-
торые в своих проповедях неточ-
но употребляли слова Евангелия 
и других Богодухновенных книг.

Все житие святителя поражает 
удивительной простотой и силой 
чудотворения. дарованной ему 
от Господа. По слову святителя 
пробуждались мертвые, укроща-
лись стихии, сокрушались идолы. 
Когда в Александрии Патриархом 
был созван Собор ради сокруше-
ния идолов и капищ, по молитвам 
отцов Собора пали все идолы, 

кроме одного, самого почитаемо-
го. Патриарху в видении было от-
крыто, что идол этот остался для 
того, чтобы быть сокрушенным 
святителем Спиридоном Трими-
фунтским. Вызванный Собором 
святитель сел на корабль, и в тот 
момент, когда корабль пристал к 
берегу и святитель ступил на зем-
лю, идол в Александрии со всеми 
жертвенниками повергся в прах, 
чем возвестил Патриарху и всем 
епископам приближение святите-
ля Спиридона.

25 декабря — память святи-
теля Спиридона Тримифунтского 
Господь открыл святителю при-
ближение его кончины. Послед-
ние слова святого было о любви к 
Богу и ближним. Около 348 года 
во время молитвы святитель Спи-
ридон преставился ко Господу. 
Погребли его в храме в честь свя-
тых апостолов в г. Тримифунте. В 
середине VII века мощи святителя 
перенесены в Константинополь, а 
в 1453 году — на остров Керки-
ра в Ионическом море (лат. на-
звание острова — Корфу). Здесь, 
в одноименном городе Керкира 
(главный город острова) и по-
ныне сохраняются святые мощи 
святителя Спиридона в храме его 
имени (десная рука святителя по-
чивает в Риме). 5 раз в году на 
острове совершается торжествен-
ное празднование памяти святого 
Спиридона.

Святитель Спиридон Трими-
фунтский издревле почитается на 
Руси. «Солнцеворот», или «пово-
рот солнца на лето» (25 декабря 
нового стиля), совпадающий с 

памятью святителя, называли на 
Руси «Спиридоновым поворо-
том». Особым почитанием поль-
зовался святитель Спиридон в 
древнем Новгороде и Москве. В 
1633 году в Москве был воздвиг-
нут храм во имя святителя.

О жизни святителя Спиридо-
на сохранились свидетельства 
церковных историков IV-V веков 
— Сократа Схоластика, Созомена 
и Руфина, обработанные в X веке 
выдающимся византийским агио-
графом блаженным Симеоном 
Метафрастом. Известно также 
Житие святителя Спиридона, на-
писанное ямбическими стихами 
его учеником святителем Три-

филлием, епископом Левкуссии 
Кипрской († ок. 370; память 13/26 
июня).

ЧУДЕСА
СВЯТИТЕЛЯ СПИРИДОНА
Во время II Мировой войны, 

когда итальянцы по приказу Мус-
солини напали на Грецию, одной 
из их первых жертв оказался со-
седний остров Корфу. Бомбар-
дировка началась 1 ноября 1940 
года и продолжалась месяцами. У 
Корфу не было средств противо-
воздушной обороны, поэтому 
итальянские бомбардировщики 
могли летать на особенно низкой 
высоте. Однако во время бомбе-
жек происходили странные вещи: 
и летчики, и те, кто находился на 
земле, замечали, что многие бом-
бы непонятным образом падают 
не прямо вниз, а под углом, и по-
падают в море. Во время бомбе-
жек люди стекались в единствен-
ное убежище, где не сомневались 
найти защиту и спасение — цер-
ковь святителя Спиридона. Все 
здания вокруг церкви были силь-
но повреждены или разрушены, 
а сама она сохранилась до конца 
войны без единого повреждения, 
даже ни одно оконное стекло не 
треснуло.

Святитель Спиридон за свою 
добродетельную жизнь из про-
стых земледельцев был постав-
лен в епископы. Он вел очень 
простую жизнь, сам работал на 
своих полях, помогал бедным и 
несчастным, исцелял больных, 
воскрешал мертвых.

Святитель Спиридон имел ве-
ликое дерзновение пред Богом. 

По его молитве народ избавлялся 
от засухи, исцелялись больные, 
изгонялись демоны, сокрушались 
идолы, воскресали мертвые. Од-
нажды к нему пришла женщина с 
мертвым ребенком на руках, про-
ся заступничества святого. Помо-
лившись, он вернул младенца к 
жизни. Мать, потрясенная радо-
стью, упала бездыханной. Опять 
святитель воздел руки к небу, 
призывая Бога. Потом сказал 
умершей: «Воскресни и встань 
на ноги!» Она встала, точно про-
будившись от сна, и взяла своего 
живого сына на руки.
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